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LEOTYPbI Haumenosanme Gmopa S0y Benku r XKupel r Bzr:f-r LEHHOCTb, Ca Mg P B, C A
Sl KKaJ
1 7 3 4 5 6 7j 8 9 10 12 13 14
JAEHB
3ABTPAK:

301 Kama pucosas monounas 210/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 36.72
Yaii ¢ caxapom 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00
Cu.macno (nopumusamu) 10/10 2.32 2,95 0 36,4 88 3.5 50 0 0,07 26
Xneb nmueHuyHbIii 30 0.45 045 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00
OBE]T:

Cyn Ha xoct.6y1b0He ¢
MAKAPOHAMH 250 2,34 2,83 16,64 101,25 5,85 31,13 76,80 1,18 0,14 12,00 0,00
;‘;:So';me"“"“”“ IR | SE 8.76 1,5 4980 | 22645 33,05 66,07 23,4 0,6 | 000 | 000
Komnot u3 cyxodpykros 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00
TOJIJTHUK:
Ceexue ppykrs! 200 2,80 3,00 10,40 80,00 10,0 0,0 75,8 2,20 0,03 0,60 0,00
HUTOI'O: 14,47 14,77 104,15 602,44 350,17 56,55 363,87 3,90 0,25 12,39 36,73
EHb

3ABTPAK:
Cyn MonoyHslii ¢ makap 250/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 36.72
Komnor u3 cyxoppykros 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122 14 90 0,56 0,04 1.3 0,01
Xneb mueHHYHeIiH 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00
OBEJI:
ITnoB u3 roBaAKMHLI 200/50 13,87 7,85 6,53 150,00 52,11 59,77 238.46 0,96 0,10 3,35 0,01
;(;:go';‘"e“““"”“ RIEERS. | AREh 8.76 1,5 4980 | 22645 33,05 66,07 234 0,16 | 000 | 000
KowmmoT u3 CYXO(pYKTOB 200 3.52 3,72 25,49 145,2 122 14 90 0,56 0,04 13 0,01
TNOJITHHK:

847 DpyKkThI CBEXKHE 100 0,4 0.4 9.8 47 10 0 75,8 0,03 10 0




| UTOTO: 34,98 25,54 8791 | 587,12 369,22 | 64,17 511,08 3,63 018 | 12,04 | 034
3 IEHD
3ABTPAK:
469 Kamma Jlpyx6a 200/5 27,84 18 32,4 279,6 226,4 48,92 344,91 0,84 0,09 0,74 0,33
945 | Yaii ¢ caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 33,00 10,50 67,50 0,40 0,02 0,00 0,08
X1e0 mIeHnaHbIN 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00
OBE/I:
duite KypuH B ToM/cOyCe 50/50 20,20 17,00 35,69 377,00 45,10 47 50 199,30 2,19 0,06 1,01 0,04
MapakoHBI OTBapHBIC 150 2,75 6,48 34,52 213,53 21,96 43,99 119,59 1,73 0,23 31,50 0,15
ﬁgg;ﬂle““‘“’m nmuero- | 30/30 8.76 15 4980 | 22645 33,05 66,07 23.4 4.4 016 | 000 | 0,00
Yaii ¢ caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 33,00 10,50 67,50 0,40 0,02 0,00 0,08
TTOJIJHUK:
DpYKTHI CBEXKHE 200 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0
WUTOTO: 20,59 20,39 69,26 568,1 205,21 105,58 389,64 3,8 0,37 34,67 | 137,01
4 JIEHD
3ABTPAK:
Kaiia Mooy MaHHas 200/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 36.72
KoteH/HauToK ¢ MOJIOKOM 200 3.52 3.72 25.49 145.2 122.0 14.00 90.00 0.56 0.04 1.30 0.01
X71e6 MueHu I Hbii 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 4158 0.80 0.08 0.00 0.00
OBE[:
Cym Ha KocT OyJIbOHE C 250
TOpOXOM
Ko(eilH/HaluT ¢ MOJIOKOM 200 1,40 1,60 16,40 86,00 33,00 10,50 67,50 0,40 0,02 0,00 0,08
;‘;zg;m"“““m"“ nmuero- | 30/30 8.76 15 4980 | 22645 33,05 66,07 23.4 4.4 016 | 000 | 0,00
TIOJIJTHUK:
DpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0
UTOTO: 26,00 21,71 73,70 596,26 106,36 85,64 335,48 4,38 0,19 6,89 48,08
5 JJEHB
3ABTPAK:
Cym MOOUHEIA ¢ 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 | 36.72
MaKapoHaAMH 250/5
KOoMIIOT U3 cyXo(ppyKTOB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00
X166 MIeHHTHbIH 30 0,45 0,45 24,90 113,22 13,02 17,53 41,58 0,80 0,08 0,00 0,00
OBE/JI:
Benpo kypuHoe 3ane4ueHHoe 100
694 TTiope kapTodesHoe 150 3,06 4,80 20,45 137,25 36,98 27,75 86,60 1,01 0,14 18,17 | 25,50
ﬁzg;me‘mm’m ummexo- | 30/30 8.76 15 4980 | 22645 33,05 66,07 23.4 4.4 016 | 000 | 000
KoMIIOT U3 cyXo(ppyKTOB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00
TIOJIJTHUK:




DPYKTHI CBEXKHE 200 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0

WATOTO: 15,79 20,74 88,68 606,75 101,62 82,85 254,63 3,46 036 | 2580 | 73,41
JIEHbD

3ABTPAK:

Kara Jlpyx6a 210/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 | 36.72

Yaii ¢ MOTOKOM 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00

Crn.macio/cpip (OpIUsSMU) 10/10 2,32 2,95 0 36,4 88 3,5 50 0,1 0 0,07 26

XJ1€0 TIIEeHUYHBIH 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00

OBE/I:

Cyn Ha kocT.Gymmone © 250 2,34 2,83 16,64 101,25 5,85 31,13 76,80 1,18 0,14 | 12,00 | 0,00

MaKapOHaMI/I

ﬁgg;me*‘“‘““’m ummeno- | 30/30 8.76 15 49,80 226,45 33,05 66,07 234 4.4 016 | 000 | 000

Yaif ¢ MOTOKOM 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00

TIOJITHVIK:

Caexnie QpyKTHI 200 2,80 3,00 10,40 80,00 10,0 0,0 75,8 2,20 0,03 0,60 0,00

WTOTO: 14,47 14,77 104,15 602,44 350,17 56,55 363,87 3,90 0,25 12,39 | 36,73
JIEHD

3ABTPAK:

Kallia rpeqHeBas ¢ Mot 200/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 | 36.72

Kowmrnor u3 cyxodpykro 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122 14 90 0,56 0,04 1,3 0,01

X01e6 MIICHIIHbIH 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00

OBE/T:

e KypHH B ToM/coyce 80/50 13,87 7,85 6,53 150,00 52,11 59,77 238,46 0,96 0,10 3,35 0,01

MaKapoHb! OTBApHBIE 150 2,75 6,48 34,52 213,53 21,96 43,99 119,59 1,73 023 | 31,50 | 0,15

;‘;zg;m"“““m"“ nmmeno- | 30/30 8.76 15 49,80 226,45 33,05 66,07 234 4.4 016 | 000 | 000

KOMIIOT 13 CyX0(pyKTOB 200 3,52 3,72 25,49 145,2 122 14 90 0,56 0,04 13 0,01

TTOJITHVIK:

847 DpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0

WUTOTO: 34,98 25,54 87,01 587,12 369,22 64,17 511,08 3,63 0,18 12,04 | 0,34
JIEHbD

3ABTPAK:

Cyl MOIOY C MaKap 210/5 27,84 18 32,4 279.6 226.4 48,92 344,91 0,84 0,09 0,74 0,33

945 | Yaii c caxapom 200 1,40 1,60 16,40 86,00 33,00 10,50 67,50 0,40 0,02 0,00 0,08

X1e6 MIICHIIHbIH 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00

OBEJL:

['yrsitn U3 TOBSANHBI 80/50 20,20 17,00 35,69 377,00 45,10 47,50 199,30 2,19 0,06 1,01 0,04

Kaima rpeuresas 150 2,75 6,48 34,52 213,53 21,96 43,99 119,59 1,73 023 | 31,50 | 0,15

ﬁzg;me‘mm’m nmmero- | 30/30 8.76 15 49,80 226,45 33,05 66,07 234 4.4 016 | 000 | 000

Yait ¢ caxapoM 200 1,40 1,60 16,40 86,00 33,00 10,50 67,50 0,40 0,02 0,00 0,08




ITOJIIHUK:
DPYKTHI CBEXKIHE 200 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0
HUTOI'O: 20,59 20,39 69,26 568,1 205,21 105,58 389,64 3,8 0,37 34,67 137,01
9 IEHb
3ABTPAK:
Karra momou MaHHast 200/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 36.72
KodeH/HamuTOK ¢ MOJIOKOM 200 3.52 3.72 25.49 145.2 122.0 14.00 90.00 0.56 0.04 1.30 0.01
Xi1e6 nIeHNYHBIH 30 0.45 0.45 24.90 113.22 13.02 17.53 41.58 0.80 0.08 0.00 0.00
OBE/I:
XKapxkoe u3 kypus dusne 200/50
KodeitH/HanmuT ¢ MOJIOKOM 200 1,40 1,60 16,40 86,00 33,00 10,50 67,50 0,40 0,02 0,00 0,08
ﬁgg;me*‘“‘““’m u muero- | 30/30 8.76 15 4980 | 22645 33,05 66,07 23,4 44 | 016 | 000 | 0,00
TITOJITHUK:
DpYKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0
HUTOI'O: 26,00 21,71 73,70 596,26 106,36 85,64 335,48 4,38 0,19 6,89 48,08
10 IEHb
3ABTPAK:
CyIl MOJIOYHBIH C PHCOM 250/5 6,24 6,10 19.70 158.64 192.17 23.52 156.05 0.30 0.08 1.09 36.72
Kowmmnor u3 cyxodpykro 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00
X116 MIIEeHNYHbIH 30 0,45 0,45 24,90 113,22 13,02 17,53 41,58 0,80 0,08 0,00 0,00
OBE/:
Bopiir Ha KoCT.0yIIbOHE 250
Sliio BapeH 40 3,06 4,80 20,45 137,25 36,98 27,75 86,60 1,01 0,14 18,17 25,50
;‘;zg;m"“““m"“ u muerto- | 30/30 8.76 15 4980 | 226,45 33,05 66,07 234 44 | 016 | 000 | 000
Komrior u3 cyxoppyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 6,40 0,00 3,6 0,18 0,01 1,08 0,00
ITOJIAHUK:
DpyKTHI CBEXKHE 200 0,4 0,4 9,8 47 10 0 75,8 2,2 0,03 10 0
HUTOI'O: 15,79 20,74 88,68 606,75 101,62 82,85 254,63 3,46 0,36 25,80 73,41
[Ipumeuanue:
1. cormacHo m. 9.3 CanlluH 2.4.5.2409-08 6xroma MpHUTOTaBIMBAIOTCS C KCIONB30BAaHHEM HONMPOBAHHOW CONH, a TAaKKE B MUTAHUHM IIKOJBHUKOB HCIIONB3YeTCs XIieh
MIIEHUYHBIA HOIMPOBAHHBIN (TIOCTaBKH B 00IIE00pa30BaTENbHBIC YUPEKACHUS OCYIIECTBIISIOTCS IBA pa3a B HEJEIIO)
2. coriacHo m.i. 9.3 u 9.4 CanlluH 2.4.5.2409-08 B nensix npouiiakTHKA HEJOCTATOYHOCTH BUuTaMuHa C B IIKOJNAX MPOBOAUTCS UCKYCCTBeHHAs1 C-BUTAMUHU3AIMS TOTOBBIX

TpeThuX ONt0[ acKOpOMHOBOHM KkuciaoTod. llpemapaT BBOASAT B KOMIIOTHI, KHUCENH W T.I. mocie mx oxiaxknaerus no 15 °C (mms xommora) m 35 °C (mms kuceis)

HETIOCPENICTBEHHO Iepe]] peanu3anueil. BuramMuHn3npoBanHble 01018 HEe TIOJOT PEBALOT.




CPEJHEE IIOTPERJIEHUE ITUIIIEBBIX HYTPUEHTOB

IInmeBkle BemecTBa

MI/IHep . B€OICCTBA, MI

Buramunsl, mr

JHU 110 MeHtOo Vrae- Juepr.
benku r Kupsr LIEHHOCTb, Ca Mg P Fe B: C A
BOJIBI, T K
1 12,2 29,9 85,8 586,47 60,6 63,6 221,02 4,17 0,2 6,48 80
2 26,45 20,93 74,85 593,33 250,99 44,17 418,59 3,21 0,13 10,38 107,72
3 22,57 16,18 74,24 555,14 218,17 141,28 454,87 3,69 0,41 26,02 51,52
4 29,36 20,85 73,72 578,85 100,98 115,25 399,32 7,48 0,34 6,54 43,02
5 28,66 16,18 81,11 593,62 77,52 90,58 393,99 5,79 0,31 14,97 83
6 26,37 31,12 71,77 561,27 63,64 72,01 284,56 4,99 0,33 7,28 80
7 14,47 14,77 104,15 602,44 350,17 56,55 363,87 3,9 0,25 12,39 36,73
8 21,55 21,62 85,23 603,01 239,94 105,57 427,68 3,81 0,4 27,85 111,29
9 25,72 20,06 84,96 602,64 87,12 125,12 429,88 7,08 0,42 7,12 33,57
10 19,16 15,92 86,47 571,4 151,8 94,49 409 6,03 0,46 20,77 3192,12
11 13,26 25,15 94,39 588,71 54,67 43,14 358,74 5,47 0,25 6,18 0,02
12 34,98 25,54 87,91 587,12 369,22 64,17 511,08 3,63 0,18 12,04 0,34
13 20,59 20,39 69,26 568,1 205,21 105,58 389,64 3,8 0,37 34,67 137,01
14 26 21,71 73,7 596,26 106,36 85,64 335,48 4,38 0,19 6,89 48,08
15 15,79 20,74 88,68 606,75 101,62 82,85 254,63 3,46 0,36 25,8 73,41
16 13,42 19,04 86,86 537,52 201,05 56,86 254,53 3,03 0,27 0,93 63,52
17 16,38 21,4 82,91 571,53 105,46 75,89 344,79 6,34 0,38 41,76 95,5
18 21,77 17,44 75,89 529,26 197,96 84,57 364,68 3,48 0,36 27,87 91,04
19 19,56 36,65 44,09 590,45 171,91 52,76 371,77 4,38 0,23 10,31 404,08
20 20,69 18,97 99,1 660,92 99,84 133,55 392,49 6,42 0,36 5,14 51,03
CPEJJHEE 20,24 22,70 80,28 583,66 161,33 78,50 357,78 4,44 0,30 17,16 96,40




